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Can cu Lu~t T6 chuc Chinh phu ngay 19 thang 6 nam 2015; 

Can cu Nghj quySt s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua Hoi 
nghj lfuI thu sau Ban Ch~p hanh Trung uong Bang khoa XII vS tang cUOng co~g 
tac bao v~, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan trong tinh hinh m6'i; 

Can cu Nghj quySt s6 1391NQ-CP ngay 31 thang 12 nam 2017 cua Chinh 
phu ban hanh Chuong trinh hanh dQng cua Chinh phu th\fc hi~n Nghi quySt s6 
20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua HQi nghi IAn thu sau Ban Ch~p 
hanh Trung uong Bang khoa XII vS tang cUOng cong tac bao v~, cham soc va 
nang cao suc khoe nhan dan trong tinh hinh m6'i; 

Xet dS nght cua BQ truemg BQ Y tS, 

QUYETDlNH: 

Di~u 1. Phe duy~t Chuong trinh Suc khoe Vi~t Nam v6'i cac nQi dung sau: 

I. QUANDIEM 

1. Suc khoe la v6n quy nh~t cua m6i nguai dan va cua dl xa hQi, la m\lc 
tieu cua phat triSn bSn vimg d6ng thai cling la nhan t6 quySt dinh dS d~lt dugc S\f 
phat triSn bSn vimg aVi~t Nam. 

2. Bao v~, cham soc va nang cao suc khoe la nghia V\l, trach nhi~m cua 
mBi nguai dan, cua ca h~ th6ng chinh tri va toan xa hQi, doi hoi S\f tham gia tich 
C\fC cua cac c~p uy, chinh quySn, M~t tr~ TB qu6c va cac doan thS, cac nganh, 
trong do nganh Y tS la nong c6t. 

3. Th\fc hi~n nguyen t~c toan di~n trong cong tac bao v~, cham soc va 
nang cao suc khoe nhan dan; m6i nguai dan cfuI dugc quan Iy, thea d5i, cham 
soc suc khoe mQt cach lien t\lC trong su6t cUQc daL 

4. BAu tu cho cong tac bao v~, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan 
phai dugc Uti tien hang dAu trong kS ho~ch phat triSn kinh tS - xa hQi cua d~t 
nu6'c va cua m6i dia phuong; ngu6n l\fc dAu tu dugc huy dQng til nhiSu ngu6n, 
trong do ngan sach nha nu6'c t~p trung cho cac ho~t dQng phong b~nh va nang 
cao suc khoe. 



II. MVC TIED CVA CHUONG TRINH 

1. M\lc tieu chung 
Xay d\ffig moi wOng h5 trQ', tang cUOng nang hrc cho m5i nguai dan; 

thgc hi~n tBt cong mc qUID 1y, cham soc suc khoe toan di~n dS nang cao suc 
khoe, tftm voc, tudi thQ va chdt 1uqng cUQc sBng Clla nguai Vi~t Nam. 

2. Muc tieu cu th~. . 
a) M\lc tieu 1: Bao dam che dQ dinh dUOng hqp 1y, tang cUOng v?n dQng 

thS l\lc dS cM thi~n tfun voc va nang cao suc khoe cho ngum dan. 

b) M\lc tieu 2: Nang cao nMn thuc, thay ddi hanh vi cua m5i ngum dan va 
cQng dAng dS chu dQng d\l phong cac yeu tB nguy ca phd bien dBi vui suc khoe 
nhfun phong tranh b~nh ~t, bao v~ suc khoe cho ca nhan, gia dinh va cQng dAng. 

c) M\lc tieu 3: Th\lc hi~n quan 1y, cham soc suc khoe lien t\lC, 1au dai t~i 
tuyen y te ca So' dS gop phdn giam ganh nij.ng b~nh t~t, til vong va nang cao chdt 
1uqng cUQc sBng cho nhan dan. 

III. Pfu.\M VI, DOl TUQNG THV HUONG vA cAc LiNH Vl/C 
UUTIEN 

1. Ph,m vi 
Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam 1a mQt chuang trinh tbng th~ nh~m k~t 

nBi cac chuong trinh, d\l an, d@ an trong nhfrng lInh V\fC lien quan d~ ~p trung 
th\lc hi~n duQ'c cac 1l1\lC tieu Uti tien v@ suc khoe. 

Chuang trinh duQ'c triSn khai tren quy mo toan quBc til nam 2018 den 
nam 2030. Til nam 2031 tra di, can cu th\lC tr~g, nhu cdu va ket qua th\lc hi~n 
cua Chuang trinh da triSn khai dS xac dinh m\lC tieu va cac linh V\lC Uti tien tiep 
theo cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam. 

2. D8i tUQ'ng th\l huang: Toan dan, trong do co nhom dBi tuqng duQ'c Uti 

tien xac dinh theo tirng linh V\fC C\l thS. 

3. Cac linh V\fC uu tien 

Trong giai do~ til nam 2018 den 2030, Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam 
t~p trung vao 11 Hnh V\lC chia him 03 nhom, C\l thS nhu sau: 

- Thu nhdt, nang cao suc khoe: (1) bao dam dinh duang hqp 1y, (2) tang 
cUOng v?n dQng thS l\lc; 

- Thu hai, bao v~ suc khoe va phong b~nh: (3) cham soc suc khoe tre em 
va h9C sinh, (4) phong chBng tac h~i cua thuBc la, (5) phong chBng tac h~i cua 
ruqu, bia, (6) v~ sinh moi truang, (7) an toan th\lc pham; 

- Thu ba, cham soc suc khoe ban ddu, kiSm soat b~nh t~t: (8) ph:it hi~n 
SOm va qUID 1y mQt sB b~nh khong lay nhiSm, (9) cham soc, quan 1y suc khoe 
nguai dan t~i cQng dAng, (10) cham soc suc khoe nguai cao tudi, (11) cham soc 
suc khoe nguai lao dQng. 

OBi vai nhtrng nQi dung khac khong dS c~p trong 11 linh V\lC uu tien cua 
Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam thi cac bQ, nganh, dia phuang v~n chu dQng 
xay d\ffig chuang trinh, ke ho~ch d~ Uti tien triSn khai theo nganh, linh V\lC. 
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4. Cac chi tieu c1~n nam 2025 va 2030 clla 

Linh vuc/Chi tieu . 

thanh 

Nam 
2025 

<20% 
<12% 

167 
156 
50% 
<8 

Nam 
2030 

<15% 
<10% 

168,5 
157 
45% 

25% 20% 

37% 

50% 40% 
35% 30% 

4. P i clla bia 
--~--~~~-----------------4----~~--~ 

9) Giam ty l~ fUqu, bia amilc nguy h~i anam giOi tru6ng 39% 35% 
thanh 
5. sinh moi f-.......""''''' ... 

1 0) Tang tY l~ hQ gia dinh duQ'C sIr d\lng nuac s~ch 
- Nang than 75% 90% 
- Thanh 90% 95% 

11) Tang tY'l~ hQ gia dinh duQ'C sIr d\lng nha tieu hgp v~ sinh 
- Nang than 
- Thanh . 

12) Tang tY l~ ngum dan rua tay vOi xa phong (truac khi an, sau 
khidi 

85% 100% 
>95% 100% 
50% 70% 

10% 20% 

90% >95% 

va kinh doanh th\lC 90% >95% 
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7. Cham soc suc khoe tre em va hQc sinh 

16) Ty l~ tiem chung rna rQng dfiy du: 
- 12 lo~i v~c xin >95% 
- 14 lo~i v~c xin >95% 

17) Tang tY l~ truOng hQc ban tru, nQi tm co t6 chuc bua an hQc 
dUOng bao dam dinh du6ng cho hQc sinh 

- TruOng mfim non 90% 

- TruOng tiSu hQc 75% 

70% 

100% 

18) Tang tY l~ hQc sinh duQ'c tfim smit phat hi~n giam thi h,rc, 
duQ'c ke don kinh va duQ'c huang d~n r~m luy~n thi h,rc 40% 60% 

8. Phat hi~n va qmin Iy m{)t sa b~nh khong lay nhi~m 

19) Ty l~ tr~m y ts c~p xii th\fc hi~n d\f phong, quan ly, diSu tri 95% 100% 
mQt s6 b~nh khong liiy nhi~m ph6 biSn 

20) Tang tY l~ phat hi~n tang huySt ap 50% 70% 

21) Tang tY l~ quan ly tang huySt ap 25% >40% 

22) Tang tY l~ phat hi~n dai thao dUOng 50% 70% 

23) Tang tY l~ quan ly dai thao dUOng >30% >40% 

24) Tang ty l~ nguai thuQc d6i tugng nguy co duQ'c kham phat 
hi~n s6m ung thu (Ung thu vU, ung thu c6 til cung va ung thu 40% 50% 
d~i tr\fc trang) 

9. Qmin Iy suc khoe ngU'Oi dan 

25) Ty l~ nguai dan duQ'c duQ'c quan ly, thea d5i suc khoe t~i 90% 95% 
cQng d6ng 

10. Cham soc suc khoe ngU'Oi cao tu8i 

26) Ty l~ tr~ YtS c~p xii triSn khai cham soc suc khoe nguai 100% 100% 
cao tU6i t~i cQng d6ng va gia dinh 

11. Cham soc suc khoe ngU'iti lao d{)ng 

27) Ty l~ nguai lao dQng lam vi~c t~i cac co sa co nguy co bi 50% 70% 
cac b~nh nghS nghi~p ph6 biSn duQ'c phat hi~n b~nh nghS 
nghi~p 

28) Ty l~ xii th\fc hi~n cac ho~t dQng cham soc suc khoe lao 40% 50% 
dQng co ban cho nguai lao dQng trong khu V\fC khong co hgp 
d6ng lao dQng (nong nghi~p, lam nghi~p, ngu nghi~p va lang 
nghS, ... ) 
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IV. CAC GIAI PHAP VA NHIEM VU TRONG TAM. . . 
1. Ghii phap v~ quan Iy chi d~lO, th1}'c thi chinh sach va ph6i hQ'p 

lien nganh 

a) Nang cao vai tro, tnich nhi~m cua c~p uy, chinh quySn cac c~p dS t6 
chuc th\Ic hi~n hi~u qua Chuong trinh Suc khoe Vi~t Nam. Cac c~p chinh quySn 
chu dQng xay dvng kS ho~ch, chi d~o th\Ic hi~n, dua vao chi tieu, nhi~m V\l phat 
triSn kinh tS, xa hQi cua dia phuong va uu tien phan b6 kinh phi hfulg nam dS ~t 
dugc c~c m\lc tieu suc khoe atirng dja phuong tren co so cac m\lc tieu suc khoe 
cua quoc gia. 

b) Tang cUOng trach nhi~m cua cac bQ, nganh a Trung uong va cac dia 
phuong dS ph5i hgp triSn khai th\IC hi~n cac chinh sach, ho~t dQng cua Chuong 
trinh Suc khoe Vi~t Nam thuQc ph~m vi do nganh, linh V\IC ph\l trach. 

c) Phat triSn h~ th5ng cung c~p djch V\l ph\lc h6i chuc nang va h8 trg xa 
hQi cho nguai cao tu6i va cac d5i tugng bao trg xa hQi khac thee quy dinh, bao 
dam S\I ph5i hgp va kSt n5i hi~u qua giii'a nganh lao dQng - thuong binh va xa 
hQi va nganh y tS. 

d) Roan thi~n, thlJC hi~n cac chinh sach, quy dinh cua phap lu~t vS kiSm 
soat ySu t5 nguy co, thuc dAy cac ysu t5 tang cUOng suc khoe va phong, ch5ng 
b~nh ~t: 

- Th\Ic hi~n nghiem Lu~t Phong, ch5ng tac h~i cua thu6c 1a; Lu~t Bao v~ 
moi truOng; Lu~t An toan th\Ic phAm; Lu~t An toan, v~ sinh lao dQng; Lu~t 
Nguai cao tU6i; Lu~t tn~ em; Chinh sach qu5c gia phong, ch5ng tac h~i Clla l~m 
d\lllg d6 u5ng co c6n dSn nam 2020 va cac van ban quy ph~ phap lu~t lien 
quankhac. 

- Xay dvng, trinh c~p co thdm quySn ban hanh cac co chS, quy dinh phap 
lu~t vS quan ly, kiSm soat vi~c quang cao, kinh doanh va tang thuS phil hgp dS 
h~ chS sir d\lllg thu5c la, d6 u5ng co c6n, th\Ic phb chS biSn s~n, nuoc ng<;>t co 
ga, ph\l gia th\Ic phAm va mQt s6 san phb khac co nguy co voi suc khoe, d~c 
bi~t la cac san phdm danh cho tre em. 

- Ra soat, dS xu~t, b6 sung cac co chS, chinh sach nh~m khuYSn khich san 
xu~t, cung cdp va tieu th\l cac th\Ic phdm an toan, dinh dUOng co 19i cho suc 
khoe; t~o diSu ki~n cho nguai dan tiSp c~, sir d\lllg khong gian cong cQng, co 
so luy~n t~p thS d\lc, thS thao; phat triSn giao thong cong cQng, giao thong phi 
co gioi, d6ng thai bao dam cac ti~n ich cho nguai khuySt t~t, nguai cao tu6i t~i 
cac khu V\IC cong cQng. 

2. Giai phap v~ chuyen mon nghi~p vl}. 


a) Bao dam dinh dUOng hgp ly: 


- Cham soc dinh dUOng cho 1000 ngay vang d~u dai bao g6m: th\Ic hi~n 

cham soc va bao dam dinh duang hgp 1y cho ba my truoc, trong va sau sinh; 
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nuoi con b~ng sua my hoan to~m trong 6 thang dAu; an bB sung hQP ly cho tre 
dum 2 tuBi; dinh ky theo d5i tang truCmg va phat tri8n clla tre. 

- Giam sat tinh tqmg dinh duOng, bB sung vi ch~t dinh dUOng cho tre em 
duai 5 tuBi, ph\l nu co thai; phat hi~n va giai quySt kip thm cac v~ d8 dinh 
dUOng trong tinh tqmg khAn c~p. 

- Bao dam dinh dUOng hQP ly va giam mu6i trong khAu phAn an: 

+ Quy dinh va th\lc hi~n nghiem vi~c dan nhan d6i vai th\lc phb chS 
biSn sfu1 trong do cong bd nang lugng, ham lugng mu6i, duOng, ch~t beo bao 
hoa, ch~t beo th8 chuy8n hoa (th8 trans), vi ch~t dinh dUOng trong th\lc phb va 
canh bao suc kh6e cho ngum tieu dUng. 

+ TB chuc bua an bao dam dinh dUOng cho ngum lao dQng t~i cac cO' sa 
san xu~t, kinh doanh; tu v~ v8 dinh dUOng cho ngum lao dQng. 

+ Th\lc hi~n tu v~, huang d§ll cho cQng d8ng, ngum cao tuBi, ph\l nu, tre 
em v8 chS dQ dinh dUOng hQP ly, an giam mudi, an dll rau va trai cay va h~ chS 
su dt;tng th\lc phAm khong co IQ'i cho suc kh6e. Ke dan dinh dUOng va v~ dQng 
th8 l\lc trong quan ly va di8u tri nguai milc b~nh khong lay nhi@m. 

+ Ap dt;tng cac quy trinh th\lc hanh san xu~t t6t, cac tieu chu§n, quy chu§n 
ky thu~.t qu6c gia v8 an toan th\lc phb trong san xu~t, chS biSn va kinh doanh 
cac san phAm th\lc phAm. 

b) Tang cUOng v~ dQng th8 l\lc cho nguai dan: 


- HB trQ' ngum dan tang cUOng v~ dQng th8 l\lc theo khuYSn cao: 


+ Phat dQng phong trao 10.000 buac chan mBi ngay d8 v~n dQng, khuYSn 
khich, hB trQ' cho nguai dan tham gia va duy tri thoi quen v~n dQng th8 l\lc b~ng 
hinh thuc di bQ. 

+ Huy dQng, cung c~p, ~o di8u ki~n cho nguai dan acQng .d6ng co dUOng 
di bQ an toan va thu~ ti~n, duQ'C tiSp c~n, su dt;tng khong gian cong cQng, cO' sa 
luy~n ~p th8 d\lc, th8 thao; t~o di8u ki~n, thuc dAy nguai dan su dt;tng giao thong 
cong cQng, giao thong phi cO' gim. 

+ TB chuc cac chuang trinh, mo hinh v~ dQng th8 l\lc t~i cQng d8ng dan 
cu giin vm cac ho~t dQng, sinh ho~t cQng d8ng theo nhom ddi tugng, nhom tuBi; 
kern theo cac huang dftn, hB trQ' d8 lam cho nguai dan hinh thanh va duy tri thoi 
quen v~ dQng th8 l\lc h~g ngay. 

+ TB chuc cac hinh thuc v~n dQng th8 l\lc, th8 d\lc giua gia phil hgp cho 
ngum lao dQng t~i nO'i lam vi~c, d~c bi~t cho nhiing nguai lam vi~c van phong. 

+ Th\lc hi~n tu v~, huang dftn v8 v~ dQng th8 l\lc cho nguai dan va 
b~nh nhan, 18ng ghep ke dan v~ dQng th8 l\lc trong quan ly b~nh khong lay 
nhi@m t~i cac cO' sa y tS va t~i cQng d6ng. 
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- Tang cuemg v~ dQng thS ch§.t cho tre em, hQc sinh, sinh vien: 

+ T6 chuc t3t cac chuang trinh giao d\lc thS ch§.t trong truemg hQc; bao dam 
khong gian, co sa v~t ch§.t va trang thiSt bi cho cac ho~t dQng luy~n ~p, rim luy~n 
thS d\lc, thS thao cua hQc sinh, sinh vien trong cac co sa giao d\lC thea quy diuh. 

+ Duy tri cac ho~t dQng thS d\lc dAu gia, giila gia va bao dam s3 gia thS 
d\lc trong chuang trinh chinh khoa. T6 chuc da d~g cac lo~i hinh v~ dQng thS 
h),c ngo~i khoa, tang cuemg v~ dQng thS l\fc thong qua cac sinh ho~t, vui choi 
giai tri co tinh ch§.t v~n dQng atruemg va h~ chS thai gian ng3i lau t~i chao Bao 
dam m6i hQC sinh t3i thiSu duQ'c v~ dQng thS l\fc 60 phut trong mQt ngay. 

c) Cham soc suc kh6e tre em va hQc sinh: 

- Tiem chung cho tre em: Bao dam vi~c cung Ung v~c ,on trong Chuang 
trinh tiem chUng rna rQng; nang cao ch§.t luqng m~ng lucri cung c§.p djch V\l tiem 
chung, tiem chUng ddy du, dung lich, an tom cho mQi tre em trong di~n tiem 
chung. Ap d\lng cong ngh~ thong tin dS triSn khai va duy tri hi~u qua h~ th6ng 
quan ly tiem chUng qu6c gia. 

- Bao dam dinh dUOng hqp ly cho hQc sinh: 

+ Giao d\lc thay d6i hanh vi cho hQc sinh vS dinh dUOng hqp ly bao g3m: 
an t3i thiSu 3 bila iinlngay; an du rau va trai cay; h~ chS an d3 an nhanh, th\fC 
ph§m chS biSn sfin, nucrc ngQt co ga; giam mu3i trong kh~u ph§.n an. 

+ Co chuang trinh ph3i hqp giila nha truang va gia dinh dS giao d\lc, 
huang dfut bao dam chS dQ dinh dUOng va ho~t dQng thS l\fc phu hqp cho nhom 
hQc sinh tu6i tiSn d~y thi va d~y thi dS phat triSn t6t vS thS l\fc va tdm voc. 

+ Xay d\fllg th\fC dan dinh dUOng hqp ly va t6 chuc cac bila an bao dam 
dinh dUOng hqp ly cho tre em, hQc sinh t~i cac co sa giao d\lc co an ban tm, nQi 
tm ho~c co cung c§.p dich V\l an u3ng. 

+ Quan ly ho~t dQng cua cang - tin, dich V\l trong tru.ang hQc nhfun h~ 
chS tiSp c~ cua hQc sinh vcri cac sim ph§m th\fc ph~m khong co lQ'i cho suc 
kh6e; th\fc thi quy dinh khong ban san ph§m, th\fC ph§m khong co lqi cho suc 
khoe akhu V\fC cBng truang. 

+ Tu v§.n suc khoe va dinh dUOng cho hQc sinh va ph\l huynh hQc sinh; 
dinh kY thea d5i tinh tr~ng dinh duOng, ph<it triSn va kiSm tra suc kh6e cua hQc 
sinh dS phat hi~n sam cac nguy co suc khoe va b~nh t~t; duy tri t~y giun dinh kY 
t~i nhUng vung co ty l~ nhiSm giun cao. 

- Cham soc m~t cho tre em: 

+ Cung c§.p cac d\lng C\l, cong C\l dan giim cho cac tr~m y tS xii va cac 
truang hQc kSt hqp vcri huang d~n, h6 trQ' tre em, hQc sinh thuemg xuyen t\f danh 
gia phat hi~n ban ddu tinh tr~g giam thi l\fc. 

+ T6 chuc kham, ke dan kinh, thea d5i va huang d~n cham soc m~t cho 
nhUng tre em, hQc sinh giam tm l\fc. 
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+ T8 chuc cac ho~t dQng ngoai troi phu hgp cho hQc sinh d8 tang thoi 
gian tre em duQ'c v~ dQng th8 h;rc ngoai troi, tang thoi gian mAt duQ'c ren 1uy~n 
thi l\lc bkg anh sang t\l nhien. 

d) Phong ch5ng roc h~i cua thu5c 1a: 

- D8i mai hinh anh va thong di~p canh bao suc khoe tren vo bao thu5c 1a. 

- Tang cUOng thanh tra, ki8m tra, giam sat vi~c th\lc thi Lu~t Phong ch5ng 
tac h~i cua thu5c 1a ~i Trung uong, cac dia phuang va cQng dang. T8 chuc tri8n 
khai hi~u qua cac bi~n phap phong, ch5ng thu5c 1a nh~p l~u, thu5c la gia. Th\lc 
hi~n tri~t d8 va xu ph~t nghiem hanh vi vi ph~ quy dinh khong hut thu5c noi 
cong cQng, truOng hQc, b~nh vi~n, gia dinh, co quan, xi nghi~p. 

- Th\lc hi~n lQ trinh tang thu~ thu5c la thea Lu~t vS thu~ tieu th\l d~c bi~t 
d8 giam d5i tUQ'llg, muc dQ su d\lllg. 

- Cung c~p dich V\l tu v~ va diSu tri cai nghi~n thu5c la t~i cac co sa y t~ 
va cQng dang tren ph~m vi toan qu5c. 

d) Phong ch5ng tac h~i cua su d\lng ruQ'U, bia va da u5ng co can khac: 

- Th\lc hi~n nghiem Chinh sach Qu5c gia vS phong ch5ng tac h~i cua l~m 
d\lllg ruQ'U, bia thea Quy~t dinh s5 244/QD-TTg cua Thu tuang Chinh phu; tri8n 
khai tri~t d8 cac quy dinh khong u5ng ruQ'U, bia trong gio lam vi~c, khong l~m 
d\lllg ruQ'U, bia trong cac sinh ho~t cQng dang (ma chay, cuai hoi ... ). 

- Tang cUOng cac bi~n phap qufm 1y san xu~t, kinh doanh ruQ'U, bia; phong 
ngira va xu 1y ruQ'U, bia nh~p l~u, ruQ'U, bia gia, khong bao dam an toano 

- Xay d\ffig, trinh Qu5c hQi phe chu§n Lu~t Phong ch5ng tac h~i cua su 
d\lng ruQ'U, bia va t8 chuc tri8n khai th\lc hi~n. 

- Th\lc hi~n lQ trinh tang thu~ cua ruQ'U bia va da u5ng co can khac thea 
Lu~t vS thu~ tieu th\l d~c bi~t nh~m giam su d\lng trong nhan dan. 

- Cung c~p djch V\l tu v~n, cai nghi~n ruQ'U, bia ~i cac co sa y t~ va t~i 
cQng dang tren ph~m vi toan qu5c. 

e) V~ sinh moi truOng: 

- Xay dvng dS an giam tac dQng cua bi8n d8i khi h~u, 0 nhi~m hoa ch~t 
dQc h~i, 0 nhi~m khong khi, nuac va d~t tai suc khoe con nguoi. Tri8n khai cong 
tac truySn thong vS nguy co, nang cao nang l\lC giam sat va danh gia tac dQng, 
xay d\ffig h~ th5ng quan 1y thong tin va bao cao th5ng ke vS tinh hinh b~nh ~t, 
tu vong do tac dQng cua hoa ch~t dQc h~i va 0 nhi~m moi truong. Th\lC hi~n 
dang bQ cac bi~n phap ung pho kip thoi, hi~u qua vai bi~n d8i khi h~u va thien 
tai d8 giam thi8u roc dQng d~n suc khoe nguoi dan. 

- Co cac giai phap chuyen mon Icy thu~t phu hgp vai vung miSn, t~p quan 
sinh ho~t cua nguoi dan d8 tang tY 1~ hQ gia dinh su d\lng nuac s~ch va nha tieu 
hgp v~ sinh. 

- Tang cUOng tri8n khai K~ ho~ch an toan nuac, giam sat ch~t 1uqng nuac 
an u5ng, nuac sinh ho~t; v~ dQng nguoi dan su d\lng nuac s~ch cho an u5ng va 
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sinh ho~t, gift gin v~ sinh ngu6n nu6c va d\ll1g C\1 chua nu6c ~i cac cQng d6ng 
dan cu; thvc hi~n tat vi~c xu 1y nu6c va v~ sinh moi truOng trong mila Iii l\1t. 

- Truy~n thong v~n dQng cQng d6ng xay dvng, su d\lIlg va bao quan nha 
tieu hQP v~ sinh, chfun dill di tieu bira bili; thvc hanh u phan hQP v~ sinh, khong 
su d\1ng phan tuoi dS bon ruQng va xoa b6 cdu tieu ao ca. 

- Quan ly tat rac thai sinh ho~t; v~ dQng nguai dan thu gom, lo~i b6 d\1ng 
C\1 phS thai, h~n ch6 tai da noi sinh san cua mu6i truy~n b~nh s6t xu§.t hUySt. 

- V~n dQng nguai dan lam chu6ng tr~ xa nha, khong tha rang gia suc; 
thuOng xuyen t6 chuc nhfrng dgt t6ng v~ sinh dUOng lang, ng5 xom, co quan, 
truOng hQc, nrn cong cQng va nha dan dS t~o thoi quen va n~ nSp v~ sinh trong 
nhan dan. 

- Rua tay v6i xa phong: . 

+ Ph6i hQP lien nganh dS triSn khai hi~u qua Chuang trinh CQng d6ng 
chung tay phong chang dich b~nh; tuyen truy~n v~ 19i ich cua rna tay v6i xa 
phong, quy trinh rua tay dung cach va cac thai diSm cdn rna tay vai xa phong. 

+ T6 chuc chi6n djch hUOng ling Ngay thS gi6i rna tay v6i xa phong h~g 
nam. Xay dvng va nhan rQng cac rna hinh truy~n thong rna tay v6i xa phong 
trong truOng hQc, noi cong cQng va t~i hQ gia dinh. 

+ Trang bi cac thiSt bi, diSu ki~n h6 trg cho vi~c rna tay vai xa phong t~i 
truOng hQc, b~nh vi~n, noi lam vi~c va cac noi cong cQng khac. 

g) An toan thvc phfun: 

- Phat huy hi~u qua vai tro phai hQP lien nganh v~ an toan thvc phfun a 
Trung uang va dia phuang; tang cUOng thanh, kiSm tra, xu 1y cac vi ph~ v~ an 
toan thvc phfun; quan ly ho~t dQng quang cao cac san phAm thvc phAm, d~c bi~t 
la cac san phAm thvc phAm tiSp c~ vai tre em. 

- Tang cUOng nang 1vc cua h~ thang quan 1y nha nuac v~ an toan thvc 
phAm; xay dvng, hoan thi~n cac quy chufin ky thu~t vS an toan thvc phAm. 

- DAy m~nh nhan rQng trong toan qu6c cac rna hinh tien tiSn v~ quan ly, 
san xu§.t thvc phfun an toano Roan thi~n va ap d\1ng cac quy trinh thvc hanh san 
xu§.t tat trong san xu§.t rau, qua, che va chan nuoi gia suc, gia cam, thuy san gin 
vai chling nh~n va cong b6 tieu chuAn ch§.t lugng. Ph6 bi6n, huang dan cho cac 
doanh nghi~p ch6 biSn thvc phfun, tu v§.n va ap d\ll1g cac h~ th6ng quan ly ch§.t 
lugng an toan thvc phAm tien tiSn (GMP, GHP, HACCP, ISO 22000). 

- DAy m~nh triSn khai nh§n rQng, phat triSn chu6i cung ling thvc phfun 
nang lam thuy san an toan tren toan quac. 

- Nang cao nang 1vc phong ch6ng ngQ dQc thvc phAm va cac b~nh truy~n 
qua thvc phAm. Tang cUOng kiSm tra ch~t che vi~c thvc hi~n cac quy djnh v~ 
di~u ki~n v~ sinh an toan thvc phAro cua cac co sa bSp an t~p thS, co sa cung c§.p 
su§.t an s5n, nha hang, khach s~n, khu du lich, IS hQi, thuc an dUOng pha, chg, 
cang, truOng hQc, khu cong nghi~p va chS xu§.t. 
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- Xay dgng h~ thBng di.nh bao va phan tich nguy ca an toan thgc phfim 
lam ca sa cho cong tac quan ly an toan thgc phftm dga van bfuIg chUng. 

h) Phong chBng mQt sB b~nh khong lay nhiSm nhfun tang ty l~ phat hi~n 
va quan ly diSu tri dBi v6i cac b~nh (1) tang huySt ap, (2) dai thao duOng, (3) 
mQt sB lo~i ung thu: 

- Cung c~p thong tin du6i nhiSu hinh thuc, hB trq, huang dfut nguai dan 
biSt tg thea d5i tinh tr~g suc khoe, chu dQng, dinh kY di do huySt ap d@ phat 
hien s6m tang huySt ap, ki@m tra dUOng huySt d@ phat hi~n s6m dai thao dUOng 
va' kham phat hi~n s6m mQt sB b~nh ung thu; tu v~ cho ngum dan thay d6i 
hanh vi; huang dfut ngum mAc b~nh m~n tinh tuan thu vi~c dung thuBc va tg 
cham soc t~i nha thea chi dinh cua th~y thuBc. 

- Phat hi~n s6m va quan ly b~nh khong lay nhiSm t~i cQng d3ng: 

+ Tang cUOng phM hi~n s6m ngum mAc tang huySt ap, dai thao duOng, 
nguy ca tim m~ch thong qua thea d5i chi sB khBi ca th@ (BMI), do huySt ap, xet 
nghi~m duang mau tBi thiSu 1 IAn/nam, phat hi~n s6m mQt sB ung thu ph6 biSn 
qua kham sang IQc t~i y tS ca sa va cQng d3ng. 

+ Cung c~p cac dich VI). ch§n doan, diSu tri, quan ly tang huYSt ap, deli than 
duOng, nguy ca tim m~h va cham soc hB trq ngum mAc b~nh ung thu, mQt sB b~nh 
khong lay nhiSm khac thea quy dinh ~ cae ~ y tS c~p xa tren toan quBc. 

i) Cham soc suc khoe ngum dan ~i cQng d3ng: 

- Tri@n khai d~y du va hi~u qua cac nQi dung cham soc suc khoe ban d~u 
cho nguai dan t~i tUYSn y tS ca sa. 

- Binh kY kiSm tra suc khoe cho nguai dan, bao dam mQi ngum dan duqc 
dinh ky kiSm tra, thea d5i cac chi sB suc khoe ca ban nhu: BMI, huYSt ap, 
dUOng mau, sang IQc mQt sB ung thu va thea d5i cac chi sB khac phu hqp thea 
nhom tu6i va nhom dBi tuqng. 

- L~p H3 sa quan ly suc khoe cho ca nhan d@ c~p nh~t, thea d5i, quan ly 
suc khoe lien tl,lC va lau dai cho tUng dBi tuqng thea cac nhom tu6i: tre em, hQc 
sinh, nguai lao dQng va nguai cao tu6i. 

- Theo d5i tinh tr~ng suc khoe, qUID ly, kham, tu v~, chuy@n tuySn, can 
thi~p, cham soc suc khoe kip thai cho nguai dan d~c biSt dBi v6i qUID ly b~nh 
khong lay nhiSm va b~nh m~ tinh khac. 

- lrng d\lllg cong ngh~ thong tin d@ qUID ly, cham soc suc khoe: 

+ KSt nBi lien tl,lC, chia se thong tin giua cac tuYSn d@ bao dam thea d5i 
suc khoe, tinh tr~ng b~nh t~t cua ca nhan mQt cach lien !\lc. Bao dam bao m~t 
cac thong tin vS suc khoe cua nguai dan. 

+ Tich hqp cac nQi dung van h~ thBng qUID ly thong tin dS: (1) phat hi~n 
b~nh s6m, (2) qUID ly tiem chung, (3) giam sat b~nh truySn nhiSm, (4) qUID ly 
cac b~nh khong lay nhiSm, (5) thBng ke bao ca~. 

+ Xay dgng va tri@n khai h~ thBng thong tin qUID ly suc khoe toan dan, co 
trang thong tin di~n tU d@ giao tiSp, kSt nBi v&i nguai dan, nguai b~nh, chia se 
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thong tin, canh bao suc khoe, hB trQ' nguai dan thgc h8.nh dinh du5ng hqp 1;' va 
tang cuang v~ dQng th8 19c, hu6ng dfut di kham, ki8m tra suc khoe, tiem 
chung, dung thu8c va tv cham soc. 

k) Cham soc suc khoe nguai cao tu6i: 

- Ti8p t\1C phat tri8n m~g lu6i cac ca sa Hio khoa tren toan qu8c. 

- Th\Ic hiQn cham soc suc khoe nguai cao tu6i t~i tuy8n y t8 ca sa, t~i cac 
Trung tam Bao trQ' xa hQi, nha du5ng lao va t~i cQng d6ng: 

+ Cung c~p cac hu6ng dftn chuyen mon, tang cuang dao t~o t~p hu~ vS 
cham soc nguai cao tu6i k8t hqp quan 1;' bQnh m~n tinh t~i cQng d6ng cho can 
bQ y t8 tuy8n ca sa va cho nguai cham soc. 

+ Tri8n khai cham soc dai h~ l6ng ghep quan 1;' bQnh khong lay nhiSm 
cho nguai cao tu6i t~i gia dinh va cQng d6ng. 

+ Xay dvng cac goi dich V\1 y t8 ca ban vS bQnh m~ tinh va cham soc suc 
khoe nguai cao tu6i phu hqp v6i kha nang chi tra cua quy bao hi8m y t8 va kha 
nang cua ngan sach nha nu6c. 

+ Phat tri8n m~g lu6i bac sy gia dinh d8 cung c~p cac dich V\1 quan 1;' 
bQnh m~n tinh va cham soc dai h~ cho nguai cao tu6i. 

+ Th\Ic hiQn quan 1;' suc khoe va ki8m tra suc khoe dinh ky cho ngum cao 
tu6i, bao dam mBi nguai cao tu6i duQ'c dinh kY ki8m tra huy8t ap, xet nghiQm 
duang mau va cac chi s8 ca bim khac. 

1) Cham soc suc khoe nguai lao dQng: 

- Tri8n khai cac chuang trinh nang cao suc khoe ~i neri lam viQc. Tuyen 
truySn nang cao nh~ thuc vS vQ sinh moi truang lao dQng, cac biQn phap an toan 
vQ sinh lao dQng, phong ch8ng cac y8u t8 nguy ca va y8u t8 co h~i, ap d\1ng hiQu 
qua mo hinh phong ch8ng tai n~ lao dQng, bQnh nghS nghiQp phB bi8n t~i cac ca 
sa lao dQng. 

- Ki8m soat 0 nhiSm moi truang ~i cac khu cong nghiQP, ca sa san xu~t, 
langnghS. 

- Ph8i hQ'P, l6ng ghep kham phat hiQn bQnh khong lay nhiSm trong kham 
suc khoe dinh kY, kham phat hiQn bQnh nghS nghiQp va quan 1;' suc khoe ngum 
lao dQng t~i cac ca quan, dan vi, ta chuc. Tri8n khai quan 1;' suc khoe nguai lao 
dQng, bao dam nguai lao dQng duQ'c cham soc lien t\1c, lau dai bai bQ ph~n y t8 
cua cac ca sa lao dQng ho~c tr~ y t8 xa. 

- Xay dvng va tri8n khai mo hinh goi dich V\1 cham soc suc khoe lao dQng ca 
ban cho ngum lao dQng trong khu vgc khong co hqp d6ng lao dQng (cae khu vgc 
nong nghiQP, lang nghS, lam nghiQp va ngu nghiQp...) ~p trung VaG cac nQi dung: 
quan 1;' suc khoe nguai lao dQng thong qua quan 1;' h6 sa suc khoe chung cua 
nguai dan tren dia ban xa; ra soat moi truang lam viQc, tu v~ cai thiQn diSu kiQn 
lao dQng; thong tin, truySn thong vS cac y8u t8 nguy ca, y8u t8 co h~i gay bQnh, 
nghS nghiQp; va th\Ic hiQn sa cUu, c~p cUu cac truang hQ'P tai n~ lao dQng t~i 
tr~m y t8 xa va ca sa y t8 tuang duang. 
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- BAy m~nh xa hQi hoa, tang cuong hgp tic qu3c t~, nghien elm, (mg d\lIlg 
vB khoa hQc cong ngh~ trong linh yVC v~ sinh lao dQng, quan tr~c moi truOng lao 
dQng, kham suc khoe nguoi lao dQng va b~nh nghB nghi~p. 

m) Ban hanh cac khuy~n nghj, huang d~n cho cQng dBng vB nang cao suc 
khoe, d\l phong b~nh t~t phil hgp vcri tUng nhom d3i tUQTIg, d~c bi~t tai li~u cho 
tre em, hQc sinh, nguoi lao dQng va nguoi cao tu6i. Cung c~p tai li~u chuyen 
mon kY thu~t, nang cao nang l\lc cho m~g lucri y t~, d~c bi~t la y t~ cO' sa d~ 
sang lQc; tu v~ vB suc khoe, dinh dUOng va v~n dQng th~ l\lc; cai nghi~n thu3c 
la, ruqu, bia; h6 trq, cham soc suc khoe cho tre em, hQc sinh, ngum lao dQng va 

, .. .1.
nguO'l cao tuOl. 

n) Bam bao S\l tuang thich, lBng ghep hili hoa cac giai phap chuyen mon kY 
th~t Clla cac chuang trinh, d\l an, dB an hi~n co cua nganh y t~ va cac nganh khac 
d~ th\lc hi~n cac m\lC tieu, chi tieu cua Chuang trlnh Suc khoe Vi~t Nam. 

3. Giiii phap v~ truy~n thong vin oQng xi hQi 

a) ITng d\lng cong ngh~ thong tin, sir d\lIlg va phat huy hi~u qua m~g 
lucri thong tin truyBn thong til Trung uang tcri dia phuang d~ tuyen truyBn, ph6 
bi~n, v~n dQng cac c~p, cac nganh, doan th~ va nguoi dan th\lC hi~n cac chu 
truang, chinh sach, phap lu~t, cac huang d~n, khuy~n cao vB nang cao suc khoe, 
phong, ch3ng b~nh t~t. 

b) Nghien cUu, xay d\l'llg va cung c~p cac chuang trinh, tai li~u truyBn 
thong vB suc khoe phil hgp vcri phuang thuc truyBn thong va cac nhom d3i tuQTIg: 

- Cac chuang trinh truyBn thong, giao d\lc suc khoe t~i cQng dBng, huang 
d~ th\lc hanh ch~ dQ dinh dUOng hgp ly acac gia dinh, cO' sa giao d\lC va cac cO' 
sa san xu~t, kinh doanh; truyBn thong giam mU3i trong khAu phfuI an cua nguoi 
dan, khuy~n khich an du rau va trw cay, giam tieu th\l nucrc ngQt co duOng ... 

- TruyBn thong v~n dQng phong trao toan dan v~ dQng th~ l\lc, n!n luy~n 
th~ d\lc th~ thao, t6 chuc ngay toan dan di bQ. Xay d\l'llg, ph6 bi~n va nhan rQng 
mo hinh ren luy~n th~ d\lc th~ thao, di bQ anO'i lam vi~c va acQng dBng dan cu. 

- TruYBn thong d~ ph6 bi~n va thuc dAy vi~c tuan thu Lu~t Phong ch3ng 
tac h~i cua thu3c la, d~c bi~t la quy dinh vB moi truOng khong khoi thu3c. 

- Chi~n dich truyBn thong vB phong ch3ng tac h~i cua ruqu, bia tren thong 
tin d~i chung va trong cac cO' so giao d\lc. 

- TruySn thong, v~ dQng nguoi dan dua tre em di tiem chUng d§.y du va 
dUng lich. 

- Thong tin, giao d\lc, truyBn thong vB bao v~ cham soc suc khoe nguoi 
lao dQng, nh~n bi~t nguy cava phong ch3ng hi~u qua b~nh nghS nghi~p d3i vOi 
nganh y t~ va cac nganh nghB lao dQng d~c thil. Ph3i hqp vcri cac bQ, nganh th\lc 
hi~n thang hanh dQng qu3c gia vS an toan lao dQng, v~ sinh lao dQng phong 
ch3ng chay n6 h&ng nam. 

- Tri~n khai m~ me va dBng bQ cac ho~t dQng thong tin, giao d\lC va 
truyBn thong thay d6i hanh vi vS an toan th\lc phAm; xay d\l'llg va phat tri~n cac 
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ky nang truyBn thong; nang cao s6 lUQ1lg, chfit lUQ1lg cac Uti li~u va thong di~p 
truyBn thong vB an toan th\lC phfun. Ph6i hgp vai HQi Nong dan Vi~t Nam, HQi 
Lien hi~p Ph\l nu Vi~t Nam trong tuyen truyBn, v~ dQng nhan dan san xufit, 
kinh doanh nong san th\lc phfun an toano 

- Chu trQng truyBn thong vB Chuang trinh Suc kh6e Vi~t Nam thong qua 
cac phuang thuc truyBn thong ph6 biSn nhu truyBn thong tren phuang ti~n thong 
tin d~i chUng, internet, thong qua m~g luai thong tin truyBn thong aco so, g~ 
vai cac chuang trinh giao d\lc, chuang trlnh van hoa, van ngh~, th8 thao, cac 
cUQc v~ dQng, cac phong trao qu§n chUng va cac ho~t dQng khac acQng dang. 

c) Lang ghep chu dB truyBn thong cua Chuang trinh Suc kh6e Vi~t Nam 
van cac chiSn dich truyBn thong, cac ngay, S\l ki~n suc kh6e trong nam nhu: 
Ngay Dng thu thS giai, Ngay Suc kh6e thS giai, Ngay Hen tooo cfru, Ngay 
Phong ch6ng tang huySt ap thS giai, Ngay/Tu§n 18 Khong thu6c la, Ngay B~nh 
ph6i t~c nghen m~n tinh tooo cfru, Ngay Tim m~ch thS giai, Ngay Suc kh6e tam 
thfrn thS giai, Ngay BQt quy' thS giai, Ngay Phong ch6ng dai thao duemg thS 
giai, Tu§n 18 Dinh dUOng va phat tri8n, Ngay Nha v~ sinh thS giai, Ngay Moi 
truemg thS giai, Ngay Nuac thS giai, Ngay ThS giOi rna tay vai xa phong, Ngay 
Th8 thao Vi~t Nam, Tu§n 18 Tiem chUng thS giai, Thang Hanh dQng vi an tooo 
th\lc phfun va cac S\l ki~n lien quan khac. 

4. Giai pbap v~ nguAn Il}'c 

a) Nguan l\lc th\lc hi~n cac nhi~m V\l cua Chuang trinh Suc kh6e Vi~t 
Nam dugc lang ghep tir nguan l\lc cua cac chuang trinh, d\l an va tir nguan ngan 
sach nha nuac thea phan c§.p ngan sach hi~n hanh. Hfulg nam, "BQ Y ts b6 tri mQt 
khoan kinh phi d8 he; trg cho mQt sA ho~t dQng uu tien va he; trg vi~c t6 chuc thu 
th~p sA li~u, giam sat, danh gia, xay d\lllg Bao cao tiSn dQ th\lc hi~n cac m\lc 
tieu va chi tieu cua Chuang trinh Suc kh6e Vi~t Nam. 

b) Huy dQng S\l tham gia, dong gop cua cac t6 chuc, doanh nghi~p, ca 
nhan dS he; trg nguan l\lc cho xay d\lllg cac mo hinh nang cao suc kh6e cQng 
dang, t~o diBu ki~n cho nguai dan th\lC hi~n cac hanh vi co 19i cho suc kh6e. 

c) Vi~c th\lc hi~n cac ho~t dQng cua Chuang trinh Suc kh6e Vi~t Nam c§n 
bao dam nguyen lang ghep trong kinh phi th\lc hi~n KS ho~ch phat tri8n kinh tS 
- xli hQi 5 nam va KS ho~ch phat triSn kinh tS - xli hQi h~ng nam, lang ghep tren 
co so tang cuemg, diBu chinh, ma rQng cac chuang trinh, d\l an, dB an cua cac 
bQ, nganh, M~t tr~n T6 quAc Vi~t Nam va cac t6 chuc thanh vien cua M~t tr~n, 
cac dia phuang va cac co quan, t6 chuc co lien quan gam: 

- Chuang trinh M\lc tieu quAc gia Xay d\lllg nong thon mai; 


- Chuang trinh M\lc tieu quAc gia Giam ngheo bSn vilng; 


- Chuang trinh M\lC tieu Y tS - Dan s6; 


- Chuang trinh Qu6c gia vS an tooo lao dQng, v~ sinh lao dQng; 


- Chuang trinh Sua hQc duemg; 


- Chuang trinh CQng dang chung tay phong ch6ng dich b~nh; 
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- Chuang trinh hanh dQng qu6c gia vB nguai cao tuBi dSn nam 2030; 


-DB an tBng thS phat triSn thS h,rc, tAm voc nguai Vi~t Nam 2011 - 2030; 


- DB an Y tS lao dQng xa hQi nang cao ch~t IUQ'Ilg cham soc ngum co cong vOi 

cach m~g, ngum cao tuBi, tre em, ngum khuySt ~t, ngum tam thk 2018 - 2030; 

- DB an phat triSn nghB cong tac xii hQi dSn nam 2030; 

- DB an Trq giup xii hQi va ph\lC hai chuc nang cho nguai tam thk, nguai 
r6i nhiSu tam tri dva vao cQng dang giai do~n 2011 - 2020; 

- KS ho~ch bao v~, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan 2016 - 2020; 

- ChiSn luqc qu6c gia phong ch6ng b~nh khong lay nhiSm 2015 - 2025; 

- ChiSn luqc qu6c gia vB dinh du5ng dSn 2020; 

- ChiSn hrQ'c qu6c gia phong ch6ng tac h~i cua thu6c la dSn nam 2020; 

- ChiSn luQ'c phat triSn thS d\lc, thS thao Vi~t Nam dSn nam 2020; 

- Phong trao toan dan ren luy~n than thS theo guang Bac Ha vi d~i; Ngay 
ch~y Olympic vi suc khoe toan dan; 

- Phong trao Lang Van hoa suc khoe; 

- Phong trao V~ sinh yeu nu6c; 

- CUQc v~ dQng toan dan doan kSt xay dvng nong thon mOi, do thi van minh; 

- Cac chuang trinh, dv an, dB an, kS ho~ch co lien quan khac. 

Kinh phi hi~n co cho cac chuang trinh, dv an, dB an ck phai duqc uu tien 
phan b6 nhfun ~t duqc cac chi tieu, m\lC tieu cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam. 

5. Giiii phap v~ hQ'p tae quAe t~ 

a) Chu dQng, tich cvc h<JP tac vOi cac qu6c gia, cac vi~n, truang, cac hi~p 
hQi, tB chuc trong khu vvc va tren thS gi6i trong nghien CUu, dao t~o, phat triSn 
va nang cao ch~t IUQ'Ilg nguan nhan Ivc ph\lc V\l cho Chuang trinh Suc khoe 
Vi~t Nam. 

b) Tang cuang hqp mc vOi T6 chuc Y tS thS giOi va cac co quan, t6 chuc 
qu6c tS va trong nu6c khac dS h6 trQ', thuc d§.y triSn khai thvc hi~n cac ho~t 
dQng; lang ghep cac dv an h<JP mc qu6c tS vOi ho~t dQng cua Chuang trinh Suc 
khoe Vi~t Nam nh~m thvc hi~n duqc cac m\lc tieu suc khoe. 

c) Tang cuang chia se cac bai hQc kinh nghi~m qu6c tS trong vi~c triSn 
khai cac chuang trinh, ho~t dQng dS d~t cac m\lc tieu suc khoe cua Vi~t Nam. 

6. Giiii phap v~ theo doi, giam sat va danh gia 

a) Xay dvng khung giam sat va bQ cong C\l dS theo d5i, danh gia cac chi 
tieu, m\lC tieu va ho~t dQng cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam, sir d\lng 
th6ng nh~t tren toan qu6c. 

b) Thvc hi~n cac diBu tra, danh gia dAu Icy, gifra Icy, cU6i Icy dS danh gia 
kSt qua thvc hi~n cac chi tieu cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam. Lang ghep 
thu th~p s6 li~u trong diBu tra qu6c gia ySu t6 nguy co b~nh khong lay nhiSm, 
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diSu tra suc khoe truOng hQc, diSu tra dinh du5ng va diSu tra cua cac nganh, cac 
linh vvc. 

c) BQ Y tS chu tri, ph5i hQ'P vOi cac bQ, nganh d~ t6 chuc ki~m tra, giam 
sat, danh gia, dinh k.Y so kSt, t6ng kSt, rut kinh nghi~m va dS xuAt them cac 1inh 
VVC, cac m\lC tieu, chi tieu, giai phap cho giai do~ tiSp theo. 

V. TO CHUC THVC H~N 

1. BQ truOng, Thu truOng co quan ngang bQ, Thu truOng co quan thuQc 
Chinh phu, Chu tich Uy ban nhan dan cac tinh, thanh ph5 trvc thuQc Trung uang 
chiu trach nhi~m tru6c Thu tuang vS vi~c t6 chuc tri~n khai va kSt qua thvc hi~n 
Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam. 

Giao BQ Y tS 1a co quan thuOng trvc dS diSu ph5i chung cac ho~t dQng 
cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam. 

M6i nam, BQ Y tS Iva chQn mQt chu dS suc khoe uu tien d~ t6 chuc phat 
dQng hUOng Ung Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam. 

2. BQ Y tS 

- Chu tri, ph5i hgp v6i cac bQ, nganh lien quan, Uy ban nhan dan cac tinh, 
thanh ph5 trvc thuQc Trung uang va cac co quan, t6 chuc d~ xay dvng kS ho~ch 
tri~n khai thvc hi~n Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam tren ph~ vi ca nu6c. 

- Chu tri, ph5i hQ'P v6i cac bQ, nganh nghien cUu, xay dVng, ban hanh 
theo th~m quySn ho?c trinh cAp c6 thb quySn ban hanh cac chinh sach, van ban 
quy ph~m phap lu~t lien quan t6i Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam. 

- Chiu trach nhi~m chi d~o t6 chuc triSn khai cac ho~t dQng cua Chuang 
trinh thuQc nganh y tS; huang d§n, h6 trQ' chuyen mon kY thu~t cho cac bQ, . 
nganh, dia phuang va co quan, t6 chuc c6 lien quan tri~n khai thvc hi~n cac ho~t 
dQng cua Chuang trinh; chu tri, ph5i hQ'P d~ cung cAp cac thong tin vS Chuang 
trinh Suc khoe Vi~t Nam cho cac co quan bao chi va h~ th5ng thong tin co sa. 

- Huang d§n, ki~m tra, giam sat, danh gia vi~c thvc hi~n Chuang trinh; 
dinh k.Y t6ng hQ'P bao cao Thu tuang Chinh phu kSt qua thvc hi~n Chuang trinh 
Suc khoe Vi~t Nam. 

3. BQ Giao d\lC va Dao t~o 

- Chu trl, ph5i hQ'P vOi cac bQ, nganh lien quan xay dvng va ban hanh cac 
chinh sach, quy dinh phap lu~t vS bao dam dinh du5ng hQ'P ly, tang cUOng v~ 
dQng thS lvc, an tooo thvc phb, v~ sinh phong b~nh, phong ch5ng cac ySu t5 nguy 
co v6i suc khoe va cham s6c suc khoe cho hQc sinh trong cac co sa giao d\lc. 

- Chi d~o triSn khai ho~t dQng truySn thong thay d6i hanh vi va giang d~y 
kiSn thuc cho tre em, hQc sinh, sinh vien trong cac co sa giao d\lC vS dinh du5ng 
hQ'P ly, tang cUOng v~n dQng th~ lvc, an toan thvc ph~m, v~ sinh phong b~nh va 
phong, ch5ng cac ySu t5 nguy co suc khOe. 
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- T6 chuc triBn khai cac chuang trinh, ho~t dQng v8 cham soc mdt, bua an 
h9C duemg bao dam dinh dUOng hQ'P Iy va an toan thgc phfun, sua hQc duemg, 
tang cuemg v~ dQng thB Igc va cham soc suc khoe hQc sinh. 

- Cimg c3, ki~n toan va nang cao hi~u qua cong tac y tS truemg hQc bao 
dam cham soc suc khoe ban ddu d3i vai tre em, hQc sinh, sinh vien trong cac 
truemg hQc. 

4. BQ Van hoa, ThB thao va Du lich 

- Chu trl, ph3i hQ'P vai cac bQ, nganh lien quan xay dgng va ban hanh cac 
chinh sach, quy dinh phap Iu~t v8 phat triBn thB d\lc, thB thao qudn chUng. 

- Chi d~o, triBn khai cac ho~t dQng tuyen truySn, huang dfuI, v~ dQng 
nhan dan tham gia phong trao toan dan v~ dQng thB 19c, ren luy~n thB d\lc thB 
thao va cac ho~t dQng khac Clla Chuang trlnh Suc khoe Vi~t Nam. 

- Ph3i hgp vai BQ Y t8 triBn khai chuang trinh 10.000 buac chan m6i 
ngay va triBn khai cac chuang trinh, phong trao ren luy~n thB d\lc thB thao khac 
trong cQng d6ng. 

- Ph3i hQ'P chi d~o xay dgng mo hinh thanh ph3 lanh m~, khu du ljch 
khong kh6i thu3c, lang, ban, khu dan cu van hoa. L6ng ghep cac chi tieu va nQi 
dung lien quan cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam trong triBn khai thgc hi~n 
£>8 an t6ng thB phat triBn thB 19c, tdm voc nguai Vi~t Nam 2011 2030, Chi8n 
lugc phat triBn thB d\lc, thB thao Vi~t Nam dSn nam 2020 va cac chuang trinh, 
dS an khac. 

5. BQ Nong nghi~p va Phat triBn nong thon 

- Xay dgng, ban hanh thea thAm quy8n cac chinh sach nhfun khuySn 
khich, huang dfuI san xuAt cac thgc phfun an to an, dinh dUOng co 19i cho suc 
khoe; chi d~o triBn khai co hi~u qua vi~c nhan rQng, phat triBn chu6i cung Ung 
thgc phAm nong lam thu san an toan tren toan qu8c; chi d~o, huang dfuI cac dia 
phuang phat triBn san xuAt nh~m dam bao an ninh luang thgc. 

- Chi d~o triBn khai thgc hi~n co hi~u qua Chuang trinh m\lc tieu qu8c gia 
xay dgng nong thon mai, trong do co nQi dung vS cac can thi~p dinh dUOng 
giam thAp coi, bao dam cung cAp nuac s~ch va v~ sinh moi truemg nong thon. 

- Chu tri va ph6i hQ'P v6i cac bQ, nganh lien quan tang cuemg quan ly, 
thanh tra, giam sat bao dam thgc phAm s~ch; kiBm soat du lugng phan bon, cac 
chAt tang truOng, chAt khang sinh, chAt ph\l gia, thu8c bao v~ thgc v~t trong cac 
san phAm nong nghi~p. 

6. BQ Xay dgng chu tri, ph8i hQ'P vai cac bQ, nganh lien quan ra soat, b6 
sung cac quy dinh phap lu~t, cac d8 an quy ho~ch, tang cuemg thanh tra, kiBm tra 
cong tac phat triSn do thi nh~m bao dam khong gian s8ng va co sa v~t chAt cho 
tang cuemg v~n dQng thB 19c, nang cao chAt lugng s8ng cho cu dan do thi. Bao 
dam cac ti~n fch ph\lc V\l nguai khuySt t~t va nguai cao tu6i. 
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7. BQ Tai nguyen va Moi truemg tang cuemg cac ho~t dQng ung pho kip 
thai, hi~u qua vai biSn d6i khi h~u va thien tai; dAy m~ th-gc thi Lu~t Bao v~ 
moi truemg; b6 sung, hoan thi~n cac quy dinh phap lu~t nhfun giam thieu t6i da 
cac ySu t6 nguy h~i dSn suc khoe nhan dan thea thAm quy8n nhfun th-gc hi~n 
m\lc tieu cua Chuong trinh Suc khoe Vi~t Nam. 

8. BQ Thong tin va Truy8n thong 

- Chu tri, ph6i hqp vai BQ Y ts va cac bQ, nganh lien quan chi d~o, huang 
db cac cO' quan thong t~n bao chi va h~ th6ng thong tin cO' sa t6 chuc trien khai 
cac ho~t dQng thong tin, giao d\lc, truy8n thong cua Chuong trinh Suc khoe Vi~t 
Nam. 

- Quan ly, kiem soat vi~c quang cao tren phuong ti~n thong tin d~i chung 
d6i vai thu6c la, ruQ'U, bia va cac san phk khac co ySu t6 nguy cO' suc khoe. 

9. BQ Giao thong v~ tai tang cuemg quan ly, kiSm soat thea quy dinh d6i 
vai cac phuong ti~n giao thong cO' gi6i thai ra moi truang cac ch~t co nguy cO' 
d6i v6i suc khoe; nghien cUu, d8 xu~t cac giai phap phat trien giao thong cong 
cQng va h~ tfuIg cO' sa cho giao thong phi cO' giai; bao dam cac ti~n ich ph\lc V\l 
cho nguai khuySt t~t, ngum cao tu6i khi tham gia giao thong. 

10. BQ KS ho~ch va £)~u tu b6 tri kinh phi ~u tu de trien khai th-gc hi~n 
Chuong trinh; v~ dQng, huy dQng cac ngubn tai trQ' trong va ngoai nuac cho 
th-gc hi~n Chuong trinh Suc khoe Vi~t Nam. 

11. BQ Tai chinh 

- Nghien cUu d8 xu~t muc thu~ va th-gc hi~n lQ trinh tang thu~ phu hqp d6i 
vai thu6c la, db u6ng co cbn va cac san phk kinh doanh co di8u ki~n khac de 
h~ ch~ su d\lllg san phAm khong co lQ'i cho suc khoe. 

- Ra soat, b6 sung, hoan thi~n cac chinh sach tai chinh khuy~n khich san 
xu~t va tieu dung san phAm an toan, co IQ'i cho suc khoe; khuy~n khich xli hQi 
hoa cac ho~t dQng va cung e~p dich V\l nang cao suc khoe. 

12. BQ Cong Thuong 

- Tang cuemg quan ly v8 kinh doanh thu6c la, db u6ng co cbn va cac san 
phAm khong co lqi cho suc khoe khac nhfun giam thiSu y~u t6 nguy cO' d6i v6i 
suc khoe tiI cac san phk nay. 

- Ph6i hqp vai cac bQ, nganh lien quan ra soat, sua d6i, ban hanh thea 
thAm quy8n cac van ban quy ph~m phap lu~t quy dinh v8 dan nhan minh b~ch 
san phk, in thong tin canh bao suc khoe tren cac san phAm thu6c la, db u6ng co 
cbn va cac san phAm khac co y~u t6 nguy cO' v6i suc khoe. 

13. BQ Lao dQng - Thuong binh va Xli hQi 

- Ph6i hqp vai cac bQ, nganh lien quan tang euemg quan ly, thanh tra, 
giam sat bao dam moi truemg lam vi~c nang cao sue khoe cho nguai lao dQng, 
giam thieu cac y~u t6 nguy cO' gay b~nh; ph6i hqp v6i T6ng lien doan lao dQng 
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Vi~t Nam d~ t6 chuc bila an bao dam dinh du5ng hgp ly va an toan th\!C ph~m 
cho nguai lao dQng. 

- PhBi hgp vai BQ Y tS t6 chuc kham suc khoe dinh ky, kham sang lQc 
nh~m phat hi~n sam, diSu tri, ph\lc h6i chuc nang va quan ly suc khoe cho nguai 
lao dQng m~c b~nh khong lay nhi8m, b~nh nghS nghi~p va cac b~nh ~t khac. 

- PhBi hgp vai BQ Y tS nang cao ch~t luqng cham soc y tS, chinh hinh va 
ph\lC h6i chuc nang dBi vai nguai cao tu6i va mQt s6 d6i tuqng c§n cham soc 
d~c thu khac. 

14. BQ Khoa hQC va Cong ngh~ ph6i hqp d~ ph6 biSn thong tin, tri thuc vS 
Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam va nang cao suc khoe thong qua C6ng Thong 
tin "H~ tri thuc Vi~t sB hoa" va cac chuang trinh lien quan. 

15. DS nghi Uy ban Trung uang M~t tr~ T6 quBc Vi~t Nam va cac t6 
chuc chinh tri - xa hQi co lien quan 

- Chi d~o, 'triSn khai va ph6i hgp vai cac t6 chuc chinh tri - xa hQi tuyen 
truySn, v~n dQng toan dan tich C\!C tham gia cac ho~t dQng cua Chuang trinh 
Suc khoe Vi~t Nam. 

- Chi d~o cac ho~t dQng 16ng ghep cac chi tieu xay d\ffig Chuang trinh 
trong cUQc v~ dQng toan dan doan kSt xay d\ffig nong thon mai, do thi van minh. 

16. Cac bQ, cO' quan ngang bQ, cO' quan thuQc Chinh phu 

- Can cu theo chi tieu, m\lc tieu va cac nQi dung cua Chuang trinh Suc 
khoe Vi~t Nam, xay d\!ng kS ho~ch C\l th~ dS triSn khai th\!C hi~n theo chuc 
nang, linh V\!C ph\l trach. 

- H~g nam t6 chuc ki~m tra, giam sat, t6ng hqp kSt qua th\!c hi~n 
Chuang trinh gui vS BQ Y tS dS t6ng hgp, bao cao Thu tuang Chinh phu. 

17. Uy ban nhan dan cac tinh, thanh ph6 tf\!C thuQc Trung uang 

- Can cu theo cac chi tieu, m\lc tieu cua quBc gia d~ chu dQng xay d\ffig kS 
ho~ch th\!c hi~n Chuang trinh phu hgp vai yeu cAu cua dia phuang, dua cac chi 
tieu cua Chuang trinh Suc kh6e Vi~t Nam vao trong chuang trinh, kS ho~ch 
phat triSn kinh tS - xa hQi cua dia phuang. 

- Tr\!c tiSp chi d~o cac c~p, cac nganh t~i dia phuang triSn khai th\!C hi~n 
l6ng ghep cac nQi dung ho~t dQng cua Chuang trinh tren dia ban, b6 tri du ngan 
sach, nhan l\!c, Co' sa v~t ch~t d~ triSn khai th\!c hi~n duQ'c cac m\lc tieu, chi tieu 
cua Chuang trinh Suc khoe Vi~t Nam t~i dia phuang. 

- H~g nam t6 chuc kiSm tra, giam sat, t6ng hgp, bao cao kSt qua th\!c 
hi~n Chuang trinh vS BQ Y tS d~ t6ng hgp, bao cao Thu tuang Chinh phu. 
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Di~u 2. Quy~t dinh nay co hi~u 11)'c kS ru ngay kY ban hanh. 

Di~u 3. Cac BQ truemg, Thii truemg co quan ngang BQ, Thii truemg :co 
quan thuQc Chinh phii, Chii tich Dy ban nhan dan tinh, thanh ph6 t1¥c thuQc 
Trung uang va cac t6 chuc, ca nhan co lien quan chiu trach nhi~Il), thi h3nh 
Quy~t dinh nay./. 

Nl1inh{in: 
- Ban Bi th\l Tnmg \lang Dang; 
- TM tmJng, cae Ph6 Thu tllang Chfnh pM; 
- Cae bQ, cO' quan ngang bQ, cO' quan thuQc Chfnh pM; 
- Van phOng Trung \lang va cae Ban eua Dang; 
- Van phOng Tang Bi th\l; 
- Van phOng CM tieh n\lO'e; 
- HQi dAng Dan tQe va cae Uy ban eua Qu6e HQi; 
- Van phong Qu6e hQi; 
- Uy ban Trung \lang M~t tr~ Ta qu6e Vi~t Nam; 
- CO' quan Trung \lang eua cae doan th~; 
- UBND cae tinh, thanh ph6 ttve thuQe Trung \lang; 
- VPCP: BTCN, cae PCN, TrQ' 1y TTg, TGD CAng TTDT, 
cae Vl1, C1)e; 

- Luu: Van th\l. KGVX (3b) . .A~5 

uY BAN NH.AN nAN TiNH HA NAM SAO Y BAN CHiNH 
VANPHONG 

sf>: 260/SY-VPUB 
Nl1inh{in: 
- Chu tieh, PCT UBND tinh (die Cfun); 
- Sa Y t€: CM tri tham muu UBND tinh 
th\le hi~n cae nQi dung van bim; 
- Cae Sa ngl'mb lien quan; 

- UBND cae huy~n, thimh ph6; 

- LDVP(2); 
-LuuKGVX. Trin Due Thuan 
2018/SL 
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